Del 12 al 27 de agosto 2026

merﬁgg Calidad

al mejor
precio

ORIGEN
nacional

kilo EM'"*“\
Melén Bollo kg

.

PESEAMAR
Atin Claro

en acem lEF?lﬁl ;

13.11€/kg & ~ 14,68€/kg

Frigo Magnum Atun claro Pescamar
almendras 3u 225 g aceite vegetal 340 g

Aceite de oliva .
Carbonell original Detergente Dixan
0,4° o sabor 1° gel
1L unidad 55 lavados
T
L49€ 10,75€
= 95, .99
4 0,1€/lavado

= e
{f’ l\@} f\sj‘] 1\\",/I \m /



Disponible en

Fruteri

Pracios validos del

Variedad: Sweet Dream,/ O'Henry J

Origen: Espaiia
Categoria:; | M_alocotdn
Calibre: A/Aa  rojo kg f

99

kilo
3 ™ N
" Variedad: Tifanis/Nectaperf
COrigen: Espana
Categoria: i Nectarina
Calibre: A/aa  blanca kg

{Combinalos coma quisrs!

Pizza Froiz
) bac

4,58€/litro

Gazpacho
Raf Froiz
500 ml

3,?‘3@:

Gazpacho
Fresco Garcia
Millan Receta
Andaluza 1L

. - 210 g e, 29E ko
Hamburguesa

220 g 13,646 kil
92% vacuno Brooklyn Town | uniciad: 3996
Cheese 220 g o con bacon 210 g unidad Z10.g1 15.00€/ kil

220 g 18,W4€ kil

a unidac sale a 300E

n secckon
2 al 26 de agosto de 2025

Variedad: Cakeredal/Perla 2501

ot lnnza%
4
V)
e

Origen: Espafia
Categoria: 1
Calibre: A/ AA
" \
4
. = _-Y L o b
Variedad: I.imon{:::g“
Origen: Espana
Categoria: I ;
Calibre:  60-70mm  Pera limonera kg

49

4.98€/litro

Salmorejo
Raf Froiz
500 mi

Refresco
Sunny Delight
Florida 330 ml

a

unidad

Dascuents on o de
descuento

iCombinalos coma quisras!

Bo De Debo

o rusa 250 g
Frd
de mariscos 280 g

Gazpacho
fresco

0 28¢

h wridnd mls C]
0,606 (1,826 litra)

B8,14€/litro

Caramelo
Macchiato
Starbucks
220 ml

Frescosol 1L

*18

MATCHE

nacional

—

Origen: Espafia
Categoria: |

199€

49e

298€/kg

krionto
Tricolor 500 g

1,65€

19¢

2,88€/kg

Boniato para Microondas

.. Meléndez 400 g

s

Tortilla de
patata
casera
Palacios

HALA

(5}
aipbanaiiiar

UNAPOLITANA

goma 230 ml unidod

Florette
Ensalada
Completa

Salmorejo
fresco
Frescosol
1L

99¢

T96€ /litra

Smoothie
True Fruits
gama
250 mi
unidad

99¢

4,74 kg

‘ Masa para

empanadillas
La Napolitana
4209

2°unidad

She

Comprando 2
la unidad sale o
LI7E [5.00€ Ttra)

Tunidad. 17%€
F7BE itra



4,69€

y 89

kilo

Jamoncitos
de pavo kg

Conejo joven Lar Onimal
1’35 kg aprox. enessar ' nima m

TERMNERA GALLEGA CERTIFICADO d

= Ternera Gallega
\ ‘aguja con hueso kg

Ca aAo
B99E
95¢
- — kilo
Burger Meat de Albondigas de ternera
ternera y de cerdo y cerdo Burger Meat
elaboracién propia kg elaboracién propia kg \

'10% al pasar

Chorizo CHORIZOCRIOWO por cujq

Criollito descuento
El Chico
especial parrillas
Og
g Chorizo criollo il Ak
5518 Torre de Nunez 2 5 € Hamburguesa 0 0€ E
I (especial r de cerdo I -
11,83€/kg parrillas) 375 g B/67€/kg Selecta 250 g 12,006 /kg Chuleta de pavo al gjillo

bandeja 550 g aprox.

Barra Espiga
tradicion 250 g

65¢

2,60€/kg

Empanada
vegana, manzanda,
marinera o
calamares en tinta

570 g unidad

1,24€ 2,20¢

- K 49¢€ Panecill J0€  coisant 89¢
Tiernecito 10 u mantequilla ¥

kilo 450 g 2,44€/kg 4u200g Q45E ke




Congelados

Tronquitos Filete de
Pescanova ' 69€ Bogueron
porcionables en tempura
500¢g 538€/kg Maremundi 200 g

730€ 5908
S 99¢ 95¢
e | T598€/kg 744€ kg
MAREMUND T
Rodaja de
Merluza Lomo de Cola de rape
austrol i Bacalao 1 sin piel Vostoq
aremundl  Desalado 800 g
500¢ Froitomar 510 g 2743€/kg
elkio salea
595€
99¢€ \[pEscaNovAl
2079€/kg ) |
I Langostino
Crud, | Vannamei
o Gambas a
peladas Langostino
Pescanova % o ZaE=| Pescanova
2409 Vannamei Crudo
30-40 2 kg
1 3
- w “}m £
N
\ -_5.‘ ey 23966 /kg 28,546 /kg
& y =
AT N
Wil Vieira del

S0 Colas peladas
e -b)' de gambén
= 4 Nos 225 g

Vieira unidad

2,336

698€/kg
Croquetas La
%ﬁénne;gr?fm Patata Golden
sabrosisimas %—2ng McCain
500 g g

WAL

Atan Claro’
Calvo en aceite
de oliva

original, bajo en sal

Ventresca de Atin clc:ro

!%ﬁ ,Z;€

vuelco facil 3x52 g o gtl:}ll"! claro v Pesc_:iomor |
i i / alvo en aceite aceite vegeta
figaro en aceite de MS2gTelkg oo o 7e 46,53€ kg 340 2
oliva 3x60 g unidad 3x60 g: 16,61€/ kg 9 9

Agu;cns" . Berberechos

Vigilante en 89€ Gdlica al
aceite vegetal natural 65/75
88 g 148/ kg piezas 63 g

29¢

145€/kg

Pacifico Media
Concha Cruda
350g

@n—m.m.yee

SALTEADO ¢

IR A

99¢

T4B€ kg

3 . Caprichos

sine== [ ﬂ =4 | Pescanova
= ala remana

400g

S L T
el um'rr

5.49€
Calamar =
Patagénico 95€
Maremundi I

entero 500 g 990€/kg

Gambén n®1
Pescanova 10,20
estuche 2 kg

21%

5,82€/kg

Preparado
para Paella

1 de Pescado
= v Marisco
Aligator 685 g

,39¢€

598€/kg

"“%F’ .

.~ Salteado Artig
Y cgambas, ajetes

g.u y esparragos
$x .@ o Tempura de
e— ~ Verduras 400 g

29¢

31,81€/kg

Calamar Albo
ensutinta72g

a

unidad
Dascusnts 8o lnde
menat imporns

descuento

Combinalos

Mejillones Gdlica en
escabeche picante

13/18 piezas 69 g, a la
Vinagreta o Salsillones en

salsa picante 65 g unidad



MNombre Cientifico:  DICENTRARCHUS LABRAX
Método de Produccion: DE CRiA
Zona de Cria: ESPANA
Calibre: 3/4
Modo de presentacion: CONCABEZA |

\ 999€
95
kilo
Nombre Cientffico:  LITOPENAEUS VANNAMEI
Método de Produccidn: DE CRIA
e S Langosting
Modo de presentacién: ~ DESCONGELADO e kg

Nombre Cientifico:
Método de Produccion:
Arte de Pesca:

Zona de Captura:
Calibre:

Modo de presentacion:

Esferificaciones

99¢

de algas

negras Skaviar

negro 50 g 3980¢/kg
Anchoas del
Cantdbrico MSC
Palacio
de Oriente

en aceite de oliva
virgen extra ecclégico
¥ reducido ensal 30 g

:5§$€

EVISCERADO

8,49€

99e

23,30€/kg

MELANOGRAMMUS AEGLEFINUS

CAPTURADO
REDES DE ARRASTRE
ATL. NORESTE FAC 27

1 Gamba cocida

90¢

Comgptanda 2

o | uriclad sale a

Krissica 195€ 10.83€ kilal

barritas 12 u
18049

Tunidad:-299€
16,60 kila

Salmoén
Noruego
Ahumado
Martiko 50 g

f;,ige

4B00€/kg

Disponible en
Precios validos del 12

Pescaderia

RN,

LUBINA
«ESPANA

1099€
95
kilo
Nombre Cientifico: PENAEUS VANNAMEI
Método de Produccion: DE CRIA
Zona de Cria; ECUADOR
Calibre: 40/ 50 Langostino
Mado de presentacion: cocIDo vannamei cocido
“\ 40 - 50 kg
6,89€
99
2396€/kg
Nombre Cientifico: ARGOPECTEN PURPURATUS
Metodo de Produccion: DE CRiA
Zona de Cria: CHILE .
Calibre: 8/10 Vieira del
Modo de presentacion: DESCONGELADO  Pacifico media
concha 250 g

2%unidad

¥ -50%
,00¢

Campronda 2 -

I unidad sale

40 i) Bacalao 95’8
La Gula del 1 uriclad: 599€ Froitomar d
Norte 200 g 29956 ki Lomo 400 g 2738¢/kg

Salmoén
noruego
Skandia
Pure

sin ahumar
80g

g4 Mejillé .
ejillon
95€ con tomate ,99€
e Aguinamar
4938€/kg 500¢g T98€ kg



Charcuteria

95¢

kilo

Jamoén cocido
Froiz entero Duroc
94% carne kg

% 10,50€

99

kilo

Pamplonica
extra kg

2250€

207>

Paleta Gran Reserva

Torre de Nufez
raza Duroc
9 meses de curacién kg

59e 79¢

lonchas 200 g

65¢

16,50€/ kg

Chorizo
Torre de Nunez
extra lonchas

00 g

ng3€/
995€ kg "
Lacén en
Jame i tapas Placeres
F:ccr_\'u:,‘n focr o cortado a
roiz extra maneo 150 g

21,25€

95¢

kilo

Pechuga de pavo
Frial entera
94% carne kg

18,95€

95¢

kilo

Chorizo de Teruel

El Cierzo —
elaborado con carne de cerdo Duroc kg

2550€

90

kilo

Jamoén
deshuesado serrano
Torre de Nufez

50% raza Duroc reserva
18 meses de curacion kg

99¢

1495/ kg

Chistorra
Alejandro
200g

6,25€

,15€

16,38€ kg

Chorizo La Encina

del Bierzo de Ledn
herradura dulce o picante

extra 400 g unidad
4,45€ 295€ &= 1,60€
95¢ J5€ | WL 9 49
45,83€/kg 25,00€ kg 1987€/kg
Paleta o ; .
: | Jamén serrano Pepperoni
Jamén de o I — :
e o e bl \ E ki varde
Legado raza Duroc especial o s harks
50% raza |bérica 25% menos de pastas y pizzas |
60 g unidad sal 0 g 75g = 4 pack2xs0g




Disponible en los Centros con seccién Quesos

10,89€

98¢

kilo

Queso Froiz barra
ndwich original o
ligero reducido en
sal kg

Queso Barral D.O.P.
Arzua-Ulloa kg

22,87€
95¢
kilo kilo
Queso Convento Queso
de la Aldea Doia Encarnacion
semicurado kg oveja anejo kg

In unidlad soie ¢ 1,508
125 g; 100 kia —
7 150 g 1G00€ ke Comprarde 2
ot W/ . Io unidad saie o
BURRATA 0.75€ [0.71€ kiloh

1 unidad: 1,00€ Queso Froiz Selection

Queso El Pastor 14,29€/Kic cabra, oveja vigio o oveja curado
tierno o light bajo en sal lonchas 70 g unidad 250 g unidad

Casa Azzurra
queso Burrata, mozzarella de

Bufala 125 g o mozzarella fresca de
vaca en perlas bolsa 150 g unidad

59¢

14,36€/ kg

79¢

895€/kg _ #™  descuento MW= descuento
Queso Froiz Y TSI S i P iCambinalas como quisrast
rallado Queso fresco y
Mozzarella - Burgos Froiz { Queso Philadelphia untar
4 m light 200 g = =— c Natural, sin sal y original 200 g, finas
. . ' = W - o 0% 4x6259g hierbas o sin lactosa 150 g

unidad unidad

Queso Cottage Margui Margarina
0% materia grasa Flora vegetal ]

110€ 135€ g
99¢ gsoer 4 29e TS 4,89

sin aceite de .
b shserka palma 225 g SADE

198€/ kg

\ e . Queso fresco
| batido Margui
desnatado 0%

_— Nata para
o — u montar

HER . “=eOmegas Asturiana
materia grasa \ e | liquida
Og { £ bl brik 1L



Yogures y helados

—

=
Xanceda ecologico
Bifidus 0% mango

y vainilla o Kefir
con melocoton y
maracuyd 2x125 g

756€/kg
unidad

69¢

1,88€/kg

Yogur liquido
Sveltesse
fresa-kiwi
900 g

2 g 14.66€ kg
268 g 14,88€/ kg

Bombaon Nuii 3+1 caramelo y
nuez de macadamia 272 g o
almendrado vainilla 268 g unidad

._,4,49&
“W 284 15816 /kg

264 g 170ME/ kg
270 g: 18,63€'kg
Frigo Magnum mini 6 u double
caramel & chocolate 284 g,
intense dark 264 g o white
cocolate & cookies 270 g

T2g:1738€/kg

Helado Lotus Biscoff Bombén 3u
198 g o sandwich 4 u 172 g unidad

198 g: 15,10€/ kg

ad
unidad

Descusmrmio en b de
mener (mporte

iCambinalas coma quisrast

-70%

descuento

Kaiku sin lactosa
desnatado

natural, melocoton
4x125 g o griego
stracciatella 4x90 g

lo unidod sole a
1,50€ (3.00€/ kilo]

1 unidod: 159€
398€/ ko

Kéfir Nestlé liguido natural
o natural 0% 500 g unidad

Compranda 2
Io unidod sale a
125€ (4, 7€ /kile)

1 unidaek 2,49€
18.30€ kil

Yopro Dancne
Drinks fresa y
frambuesa o
mango 300 g
unidad

99¢
420 g: T12E/ kg
Caona 432 g 6928/ kg
Extréme & u doble vainilla 420 g
o chocolate 432 g unidad

Helado Frigo

Comprando 2
Calippo fresa I Unidod sals a
o lima y limén A& Iis)
5ub2sg 1 unidadk 499
uniclad 950€ kil

,49¢

N4&3€/ka

Helado sandwich Honeycomb
Menorquina 3 u 300 g

1 ,20¢

Campranda 2

la unidod sola o

1,80€ [900€, kilo|
Tocino de cielo :

Tunidad: 2,39
Dhul 2x100 g 1195€ Kl

' 20¢

4,54€ kg

Helado Alteza dulce de
leche tarrina 504 g

16,42€/ kg

Helado mochi Noku caramelo y
chocolate blanco, cheesecake
o fruta de la pasion 6 U 210 g
unicdad

s s
Tarta h‘ —(ﬂf)—
laminada farts,
imén « Lindn
Menorquing  ggees B
500g

Helado Yogur
Xanceda
ecoldgico con
Cafe 3x55 g

BaL

con CATE

EouLe
HaLann os Yooun

59¢

563€/kg

Activia
gama fibras
4x115 g unidad

Yogur Danone griego
gama 4x110 g unidad

2% 2%unidad

Compranda 2
i Ia unidod sole o
Mousse Nestlé 1B8E (8,256 kilc)
chocolate unidadt 785
crujiente 4x57 g 12,686 kil
® Kinder @ &

2 CHOCOLATE _,.?.
b_ﬁ &

49

23,27€/kg

Helado Kinder bombon
chocolate 4 u150 g

Helado Froiz
sabor vainilla con
nuez macadamia
tarrina 350 g

(b e

| 4.95€
T e 49
- w1040

RIS

B98€/kg

WA

30,00€/kg



Aceite

de girasol
Koipe Sol
1L

15

10,75€/ litro

Aceite de oliva
Carbonell
para plancha
y horno spray
200 ml

let unidod scile o 124€

&0 g 20478 kila
Yatekomo Hg G o
Galling Blanca 1uniciad 165€
fideos orientales 41 g 40 gt 27.50€ kil
o polio 60 g unidad 51 g1 2R05€ kil

la unidod =ale o
150€ {16,476/ ki)
1unidad: 199E
22 1€/ kiiol
Ramen Maggi
Sovya Chicken o
BeefFho 20 g
unidad

Tortillas
Old El Paso
Bu326g

i RIOANA |, Biareio
{ : 3
I §'s o |¢ Lentejas Litoral

riojana 425 g

© FuITADADE Towss

Aceite

de oliva
Carbonell
original 0,4°
o sabor 1°
1L unidad

29¢

1316€ kg

Reduccion de
vinagre de
Maédena Ponti
250g

Avena cocida
Brillante vasito
2x125 g

19

4.76€/ kg

ipELPasy
Sazonador 199€
PARA FANTAS

Sazonador para
fajitas Old El
Paso 30 g

3,25¢

WASES

250 g: 996€ kg
300 g: 8,30€/kg
325 g: TH6€ kg

Preparados Carretilla
Guisantes con jomén 300 g o
Macarrones con atan 3259
unidad

——e

| ,7u§€ - ,;5936

f 370€/kg

Fritada de
tomate del
Bierzo Ibsa
430 g

Paelg Marinera, Fideud 250 g,

Alimentacion

5,§€

3

99¢

533€/litro

99¢

6,45€/litro

Aceite
Aceite de oliva
Aceite de oliva de oliva Maestros de
Carbonell Carbonell Hojiblanca
virgen extra virgen extra virgen extra
75cl 1L 3L

99¢

Tallatines 1392€/kg
Parmesana
,19¢€ ,.
Comprande 2 Tallarines
Caldo :ﬂw*;“g;g;;;al Gallina Blanca
Avecrem pollo Biligsas carbonara o
-30% sal 1 unidod 155€ parmesana
10 pastillas 95 g Ll 143 g unidad

a
unidad
Dascuents anlo de
descuento Ianor ITeorte
(Combinalas como quieras!
Pasta Gallo o i Compranco 2
spaghetti rico en fibra integral, Placas o tniad sale o
plumas rayadas integral o para Iqsc.jc:nu 1,24€ {6 30£ il
al huevo spaghettini 450 g precocidas 1unidod: 1/45€
unidad El Pavo 200 g 825 o
i 14,79 9,99
sos I &
AT o i f / Tilda-Sundari
e 05 1k9 \ RS Jasmine Tkg

,00¢ 69¢

(s
250€/kg Efﬁumfu}m.i 9HENg
Alubias o
garbanzos
SERBANTOS | cocidos Champifiones
a&zﬁ:}; 4 Luengo 400 g Cidacos
1 -~ unidad enteros 180 g
2,60€ e — 3.29€
45¢ . mmm | #) 89
5,10€ kg g_ 584€/kg

Cocktail frutas
Froiz extra
4809

Pifia Norvi en
sU jugo 495 g

(. 199€ 2.65€
CIDACOS
== 49¢ 19¢
CONCENTRADD ECH 8766/ kg 302€/ka
Tomate
Cidacos
concentrado Tomate frito
extra170 g Solis725g




Alimentacion

Mayonesa
Ybarra aceite
oliva 225 ml

1.69€
Pan hogaza ’59
Ruipan espelta
integral r €
rebanadas 398€/kg
400g ’ <

Barritas

de cereales
Hero Corn
muesly chocolate
con leche 6x25 g

o U% azdcares
chocolate con leche
4x20 g unidad

%20 g: 20,75€/kg
&x25 o1 16,60€. kg

Galletas
Fontaneda

La buena Maria
707 g

49¢

3,52€/kg
FONTANEDA

Galletas Chiguilin

Artiach 525 g 531€/kg

~ Tostadas
Santiveri Bio
Lentejas,
Sarraceno o
avena 100 g
unidad

1,2u§e

Cuagjada
Royal 4x12 g

Salsa Heinz
césar o miel y
mostoza bocobaojo
400 ml unidad

2390€/kg

99¢

8,.29€/kg

Hogaza de
pan tostado
Recondo
Rastica 240 g

4095*?'9_{__ ,39¢€

T97€/kg
Cereales
Nestlé Fitness
original 300 g
Galletas
LU Principe
rellenas de Ehocolu'te 5996

pock 3x300 g
]

cripeatATE

RINCIPE
£

J i ._‘w‘
P '

Galletas Oreo
rodillo 154 g

,19¢

773€/kg

Salsa Old El Paso
Mexicana 32 go
Guocamole 320 g
unicicid

Salsa
Gallo

carbonara 330 g . T
© bolofesa
350 g unidod 312¢:8,626/kg

350 G: 557€/Kg 320 g:8.41€/kg

j’;ﬁ ,zsg

A
—— 738€/kg
CRACKERS § Crackers Prima
'Sl'ost;:}dc'_s Teedicima! tradicional o
antiveri integral 500 g
crujientes unidad
Protein 115 g

,9w9£€ A . .Swge

%
Bl
284€/kg i | 510€/kg
. Pan molde
Bimbo
Pan molde Artesencia
Bimbo original o
s sandwich integral
F% familiar 700 g 500 g unidad
395€ 4,35€
,19¢ ,39€
8,51€/kg
Cereales Cereafeﬁ
Nestlé Fitness Kellogg's

Smaocks, Frosties

- chocolate negro ' * e &

hocol 4 )0 g o Choca

Joche 375 ;e e 400 1: 8,48€/kg . Krispies chocos
420 o5 8,07€ kg 420 g unidad

2.89¢€ 325¢€
2,59€ y 2,896

166 /kg wEas0 B 6236 /kg
Magdalenas i s Magdalenas

La Bella Easo
0% ozucares
8u232g

T e
“— - LaBelaEaso
_ RO

B PACK AHOR redondas 16 u
4tk g

Galletas Gullon
Digestive con avena
y naranja, con avena
y chocolate 425 g,
avena sin azucares
anadidos 410 g, sin
azlcar 300 g +100 g
gratis, Maria Derada
600 g, o Zero sin
azucares Maria 400 g
unidad

29¢

La Lechera 370 g

13,09€/kg
7€
Tapioca
Royal 175 g '29€

619€/ kg



Mermelada
Helios Diet
fresa 10x20 g

59¢

195€/kg

=

2°unidad

la unidod sole o 277
280 g: 775 ko

90 g TABE e

1 unidad: 2,89€

280 g: 10,326 ko
i 290 g F97E kil

Mermelada
La Vieja Fabrica Diet
i’ﬂq o

,89¢

1945€/kg

Chocolate
Valor 70% negro
2009

99¢

12.09€/kg

Cacao
instantaneo
MNesquik Up
protein 330 g

699€
,29¢€
22 04€/kg

infusion
Hornimans
Matcha Latte
instantdneo 16
dosis 240 g

latte |

Cafeé Marcilla
molido natural 500 g
o Capuccino scbres
8 u 142 g unidad

69¢

4690€/'kg

Café Nescafe
classic soluble
natural o
descafeinado
I 100 g unidad

6,266 /kg

| Bfanzana
g

340¢: 5,56€ kg
- 280g: 6,75/kg

Mermelada
Hero
Temporada
fresas o
melocotén
350 g unidad

P
Mermelada Helios ciruela
y kiwi 340 g o Diet
manzana 280 g unidad

Chocolate
Milka Oreo
300g

unidad

Descuento en lo de

descuento Lol

MEG NG SUAVE

Chocolate Lindt Excellence negro con naranja y almendras, 70%
cacao, 85% cacao, 0% cacao o Flor de Sal 100 g unidad

79¢

2906€/kg

vioefkg
Cacao
Cola Cao ;

Cacao Cola
estuche = Cao turbo
6 sobres 96 g 750 g

95¢

| CRACELAS

L : .: '29€

14,58€ kg 19.80€ kg
Café Las Café Bonka
Candelas molido puro
grano mezcla Colombia
500 g 250 g

395¢€

,89¢

125 g: 23,12€/kg
40 o 20,64€/kay

Café Nescafé
cappuccino
10 sobres
normal 140 g o
descafeinado
125 g unidad

unidad

Pescuento en ko de
menarimpone

- - aplicada
en el precia

1,63961;:

Bebida

Alpro Barista
avena o almendras
con calcio 1 Lunpidad

Zumo Don
Simdn naranja
exprimida con
osinpulpa il
unidad

Mermelada
Hero

Temporada
higos 350 g

2°unidad

y-50%

Barrita chocolate
con leche y crema de
cacahuete Snickers o
Twix 3x50 g unidad

1 unidad: 295
993€ Kilo

49¢

1383€/kg

Nocilla Noir
vaso 180 g

50
. €
Compranda 2
infusic‘?n ?ﬁm?ﬁm
Susaroen R
Adelgasana ¢ Laxsana o,u1sgmfo6hiw

20 bolsitas unidod

99¢

2198€/kgy

Café Bonka
grane Puro
Arabica S00 g

99¢

1993€/kg

Cereales
solubles Eko
magnesio 150 g

1 ,25¢

Leche
Unicla A2

enter,
semidesnatada
o sin lactoso
semidesnatada
TL unidad



Snacks, bebidas y cervezas

E Disfruta de un cansurmo

|_|ﬂ Cerveza
MY Estrella Galicia
0.0% tostada
original o sin
gluten 33 cl

1 unidad

0.88¢
,69¢

2,09€/litra

(Rl

. venta de bebidas alcohdlicas

2%unidad

responsable. Prohibida la

amenares de 18 afos.

gstrella
Galicia ¢

,2be

00

Cerveza Ao ROy 2
e la unidod soke
Estrella Galicia 0152¢ (158€ el
mini lata 25 cl S s
2, 30€/ Iitre

Cerveza

- Estrella Galicia
Cerveza Amstel Oro  alc. 0,0% botella
tostada lata 33 cl pack 6x25 cl

55¢

2,20€/litro

Disfruta de un consumo responsakle. Prohibida la venta de bebidas olcohélicas o menores de 18 afos.

142€

Agua
Cabreiroa
Sport 75 ¢l o
congaslL
unidad

LR T

ba uriidkad sole o
G84€ (2008 fifrol

Ténica Schwe{)pes Original,
ero lata 33 ¢l unidad

limén, Zera o Pirk

I unicheaed sl o
134E (0,8%€ e}
Tunidod: 135€
133€ o]

Fuze Tea
liman,
limeén sin aztcar o

1,5 L unidad

2,60€
99¢
1531€/kg

Aceitunas

La Espanola
Gildas rellena
de anchoa,
jalapeno y
guindilla 130 g

Green Teo Maracuyd

21,50€/kg 25,508 /kg
{ Borges Nuez Avellana
% grano o almendra Borges
J* tostada con piel tostada
= A ecoldgico 100 g ecologica
unidad 100g

2%unidad

“r
|

Compando 2

Fﬂl‘ll I ursdod sale o
o — o 0,37€ {0.26€ Tiro)]
i unidad sals o Vella . Vutickek 0776
o 0,56€ 0,37€btro) (0.5 \tre)
p. T 5 1 umicked: 0, 76€
N : D45 litra |
= Agua = =  Agua Font
@@  Mondariz15L ey Vella1,5L
20€
Com |pmr“dr‘ 6 l'69€
K d sc 113€/livro

Aquarius Zero

i Schweppes 1 5|_J- naranja o limé
= : J ja o limon
botella 200 ml ,ﬁd.'!l .5L; 1,5 L unidad
185€ 175€ 159€
L
TR

,59¢€

0,80€/litro
Comprando 2
la unidnd =ale a
V7€ (11,586 o)
Tunidad; 2,49€
FRE fitro

' Fanta

| naranja, limoén

= o Zero naranja Kombuchc eco Casa Xanceda
o 2 L unidad frutos rojos, lemmon o passaion fruit 250 ml
unidad

5.45€
,ID€

B.6LE kg

Aceitunas
Lupy gordales
picantes 550 g

55¢

15¢

25¢

2,17 /litro

c gt
ervezd

Cruzcampo '75€
Shandy limén

pack éx25 cl 83 lirra

o an
P — % '95€

0.63€/litro

Gaseosa
/¢ LaCaseral15L

9le

1.27€/litro

Aquarius
naranja o limén
1,5 L unidad

iCombinalas coma quleras!

Facundo sin sal

99¢

12.06€ kg

Snack Patata
Pringles
original,
cream & onion
o Paprika

165 g unidad



Cervezas, vinos vy licores

75

2.27€ /litro

Cerveza
El Aguila
sin filtrar
botella 33 cl

} % 1.35€ g ‘
/—& 0 0 E \\Phl ,)9{ ¥
3,03€/litro 199€
.6 6.\.«0{6
95¢
780€/litro
Cerveza
Desperados [ jcor Malibt Pifia

Colada 25 cl

Disfruta de un consumo responsclble.\
Prohibida lo venta de bebidas
energéticas a menores de 18 afios.

Red Bull Red Bull
coconut edition 3 Uil Energy lata
lata 250 ml 355 ml
1.59€ g 199€
00¢ S59¢
k. 4,00€/litre 4 48€/litro )

Super Bock 4,35€ s12€ i 10,29€
Negra sin alcohol, Cerveza Cerveza

Rubia original o ,25€ La Estrella '95€ Estrella Galicia 195€ Cenead 1706 :95€
Green botella , de Galicia Pilsen . botella pack . figopack

6x33 cl unidad 215 o botella 6x33 cl SHES  12x25 ¢l Gsms  10latas cl s

Tinto de Verano Vino Riaja
La Casera El Cato
limon1,5L blanco 75 ¢l

1 119€/ litro 3 5.2%€/litro

—

M '\'mF

Vino Rikera del
Duero Mayor de

Vino Rioja
Cune tinto
crionza 75 cl

67>

,45¢

4,60€/ litro

Castilla roble 75 cl

MEDALLA
= DEORO
g e

"

CONDES DE

ALBARE

Vino Rias Baixas
Mar de Frades

Vino Rias Baixas  Vino Rias Baixos
Sefiorio de Sobral Condes de Albarei

Albarific 75 cl Albarifio 75 cl Albarifio 75 cl
8 95¢ 9 95¢ 17 95¢
NG2E/litro 13,27€ /litras 23 92¢ /litro

Disfruta de
un consumo
sponsable,
Prohibida
Iz venta de
bebidas
glcohdlicas
o menares
de 18 anos.

CARTA BLANCA

Vino Ribera del Duero
Matarromera
crianza 75 cl

Vino Ribera del
Protos tmto roble

30,60€/litro

BACARD

Ron Bacardi
Carta Blanca
superior 70 cl

833#: 22 95¢ 12 49¢71 3, 19€‘|3,

TiB4E litro

SEXORIC

199€

Vino Valdepenas

Sefiorio de los Llanos Vino Rioja Vino Rioja
blanco airén verdejo o Castillo de Albai El Coto tinto
tempranillo 75 cl unidad  tempranille 75 ¢l crianza 75 cl

,ID€

: 2 99€ 5 92¢

789¢€/litro

pa— A
TTTI3E0E Aguardiente hierbas,
crema licor o licor café
Whisky Ginebra Abadia da Cova
Bollcmtmes 70 cl Beefeater 70 cl 70 cl unidad
18.84€ /ro. 19.21€ /litro 13,56&'[!1!0

Disfruta de un consume responsable. Prohibida la venta de bebidas alcohdlicas y energéticas a menores de 18 afios.



75

15.00€/kg

Alimento
complementario
gatos One
Hydralife

pollo 50 g

299€
99
6,63€ kg

Comida perros
Pedigree buey
e higado o
cordero y poilo
300 g unidad

Guante Bayeco |atex
tallaM o S 30 u unidad

49

0,08€/ unidad

99¢

Bolsa basura

95¢ T5¢

574€/kg 528€/kg
Comida gatos
. - Purina One
Comida gatos High Protein
Whiskas Junior pollo o salmén
aves 4x85 g 900 g unidad

99¢

4,66€/kg

99¢

2336 /kg

Comida perros

Comida perros Ultima Yorkshire
Friskies adult 0 mini senior
| cves o carne pollo 1,5 kg
3 kg unidad 4 unidad
)
[ — L=
Estropajo Aa6e 9%"3 ggs | o=
Spontex X
salvauiias '89€ . £ ' - &-
frotamax E'__

Mopa .
Spontex Mopa Spontex -
Microfibra Microfibra con
recambio mango

499€

Escoba Vileda

25¢

] Handy Bag 3Action =l
Film antigoteo 30 L - I79€ A :}
transparente 12 bolsas 0,19€/ uniclad ©
Albal 30 m 0.07€/metro R~ ] J
Bayeta
Spontex Origin 29€
especial
posavdijillas
1,09€ Papel cocina Shie
Foxy Cartapaglia Pafuelos =
Fregona l95€ 2ok Bse faciales Foxy ,49€
Vileda Super ——— N Cpielunided Fom %ﬂam 4capas I Goreinded
2,55€ e =
=) 2
29¢ . B 5
I ‘ Servilletas )
Scottex C""am
blancas | B R v
Tcapa b4 u LE = -
259€ 149€
faléni Papel higiénico e .
gggte}le]':glenico '99€ chttex %rigincll ,99€ 40+4 GRATIS 199¢
> 24 rollos
hi do WC i
e L I Carefree b WES
”Lg;ﬁ.- MAXI PACK Cotton Feel 0/04€ /inidad
% s00¢
Protege slip Tampones O.B. ,95€
Carefree normal o super

3,256 (0,166 /unidad]

1unicod; 439€
0,25€, unidad

Tampax compak pearl
gamo 20 u, unidad

Au

Compresa

normal 24 u o extra 20 u, unidad

normal 40+4 u 32 u, unidad 0,15€ /uniclad

Compranda
la unidod sal= o 390€
20 1 0.20€ /unidod
250 016 unidad

1 unidod: 599€

30 u; 0 30€ /uriclac
26w 0,35€ uniciod

Enla gama
de sdlvaslips

sonia Discreet o



Infantil e higiene

I 1A ’
ST —— OO€ 399€
!';:E J 5,26€/kg ;49€ EI:jl_.

79¢

N / 15,86€/kg > m23e/kg
(|
e - Galleta de

) ") Galletas - espeltay
Potito Herp de cacao . manzana
Frutas Variadas ecolégicas ecqloglcus
o 3 Frutas Smileat 220 g == £ Smileat 220 g
190 g unidad F

o
e

; ,00¢ AR .53&6%3

20,00€/kg 0,026 /uniciod

Compranda 2
la unidod sale o

2365 (5,536 /kila) e —.  Galleta Nestlé

Potito Herc Baby Noches B8 @ |  PequeCrackers
wverduri on pavo DprIH-D 2x190 g unidod ——— Tomate 100 g

Bastoncillos
Johnson's 100 u

. 396¢€ 2°%unidad 2.79¢
- "&.55¢ 99¢
) 0,47€,100 m| 0,33€/100 mi
. Jabén it ! 1 i i 7 = |

Johnson's ! I Comprando 2 - Gel NB
dulces suefios 0 5,50 : i la unidad sole o 18 53€ i Palmolive
dosificador ' 5 ~k _ s e = | gama 600 m|
750 ml i 0,48€ uri . i 0 : 0316/ unidad i unidad

299€ 495€
Crema Polident
I 39€ adhesivo ,99€
056€,100 mi dentadura

postiza 44 g descuento

Espuma Gfeit(]r ] v mme-n w0 roran (
Lai Toja cldsica ;Bim
c piel sensible St
250 ml unidad

Ma a Gillette
B Bl

Jabén Magno
Classic 2x100 g

29¢

| I__!_,!SIE;”‘IUO g

59¢

,9u8e

0,74€,/100 ml 1,04€,/100 ml 1,33€,/100 ml
Champu Nelly
para cabellos Espuma Syoss Laca Syoss

blancos 250 ml rizos flex 250 ml keratin 300 ml

419¢
340¢ Toallitas £098 i
90t2b 499¢€ 99€ intimas Chilly 59€ '59€
A [} fresh pocket I
,99€ WC 12 toallitas 0,22€/ unidad o 144€/100 ml
Qi got2o
ULV o Tinte
Polvos ms&:ﬁ’e Gel intimo
texturizantes B Chilly
& volumen gama dasificador
Gotzb 10 g unidad 250 ml
3,85€ Daen® 175€
: 1.75€ Daens &= ' 'ECO
Bhitkrons | Daen® : i
S b r 9€ = a| Daen l45€ R '59€
g:mm“ 1,27€./100 mi # 2,30€/100 ml A 0,10€/unidad
o i Bandas
Crema had g i= de cera - Cera cazoleta
depilatoria 1 :G 4 s depilatoria k Daen ecodepil
corporal Daen - NS a Daen ecodepil = _microondas
aloe 125 ml sensitive 150 ml A corporal 16 u 100 g



95¢

99¢ 99¢

59,50€/litio 23968 /litro 14,98€/litro
7 T Insecticida
Repelente Cucal
CA DA D I A B:oom Derm Insecticida cucarachas y
REIMAGINANDO Y MEJORANDO LA VIDA 00— Pl el e
625€ 295¢ 3,654
99¢ WATS 99¢
0,12€/lovado 2490€ kg 1,00€/ unidod
Vajillas
maguina Limpiador Bref
Somat gel WC duplo
| lima-limon poder activo Limpiamdgquinas
18+2 capsulas 50 lavados natura 2x50 g Somat 3D 3u
b
] 256€ 834€ 769€ T49€
- 1 .9%9¢ 99¢ 99¢ D 99¢
1,39€/itro 0,21€/lavada 0,24/ lovado o 0,27/ lavado
Detergente
. Micolor trio
Lejia Estrella Detergente caps Adiés al Detergente
. gama 1,43 L Micolor negro Separar Wipp power
unidad 28 lavados 25 lavados caps 33u
. 399€ 1 299€
12,19€ ) 3 () LAVADOS /
99¢ ot | 99< ") .49¢
; o 0,10€/lavade 0,05€/|avade
0,22€/lavado 99 € .
1 " .
.. | Suavizante
aﬁ;%r%z?te 0,30€/cacito __ | Vernel
azul ' Vernel cherry @ Egggg?‘};gdﬂoml
o antiolores Detergente & o blue jasmine | b ) Maldivas o delicado
40 lavados Wipp express ~ 540 ml 30 dosis 55 lavados
unidad azul 30 cacitos unidad unidad

|

-

a
unidlad

Dastuento an la do
manar impere

En la gama
© Pantene

a
unidad

Déscrigntc &n ko de
MENDF IMmponme

Combinolos come quieras’

descuento

En toda la gama Colgate

de cepillos dentales, crema dental
B8 lotal;Max glenjuague bucal Plax
guerde, 500, ml unicad

= Colgate I

mepes

GRUPO FROIZ

Calidad
al mejor precio

En la gama
de proteccion
solar Ecran

a
unidad

Descusrto & la de
mEnar impone

iCombinalos cormo quisrns! e

>C  descuento

Sanex gama
cdesodorante
roll-on 50 ml,
spray 200 ml
o gel 600 ml
unidad

Disponibilidad segin
surtido de tiendas

MIXTO

Papal procedents de
fuentes responsables

L FSC* C104983

e P g



